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ERASMUS + Erfahrungsbericht     [zur Veröffentlichung auf unserer Webseite] 
 

!  

 

ZUR PERSON 

Fachbereich:  Verwaltungswissenschaften 

Studienfach: Europäisches Verwaltungsmanagement  

Heimathochschule: Hochschule Harz 

Nationalität:  Deutsch 

Praktikumsdauer (von ... bis …): 05.12.2022 bis 03.03.2023 

 

PRAKTIKUMSEINRICHTUNG 

Land: Belgien 

Name der Praktikumseinrichtung: 
Vertretung des Landes Sachsen-Anhalt bei der Europäi-
schen Union in Brüssel 

Homepage: 
https://europa.sachsen-
anhalt.de/europapolitik/landesvertretung-in-bruessel 

Adresse: Boulevard Saint Michel 80 B-1040 Brüssel 

Ansprechpartner: Kerstin Pagel 

Telefon / E-Mail: +32 2 741 09 31 

 

ERFAHRUNGSBERICHT (ca. 3 Seiten + ggf. weitere Fotos) 

1) Praktikumseinrichtung 

Bitte beschreiben Sie kurz Ihre Praktikumseinrichtung.  

Die Praktikumseinrichtung befindet sich zwei Metrostationen von der Kommission entfernt und somit noch 

recht zentral. Die Landesvertretung befindet sich in Etterbeek. Etterbeek ist ein sehr ruhiger, schöner und 

beschaulicher Stadtteil. Meine Praktikumseinrichtung war in einem Gebäude mit der Landesvertretung 

Mecklenburg-Vorpommern, der Stiftung Wissenschaft und Politik unde dem Landtag von Schleswig Holstein. 
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Das gesamte Gbeäude gehört dem Land Sachsen-Anhalt. Die Landesvertretung besteht aus drei Etagen. Die 

Praktikantinnen und Praktikanten haben ein eignes Zimmer auf der zweiten Etage. Auf dieser Etage befindet 

sich ebenfalls das Sekretariat, das Büro der Leiterin und einer Referintin und die Küche. Im 

Praktkantenzimmer befinden sich drei Schreibtischen mit jeweil einen Computer. Das Praktikantenzimmer 

ist angemessen ausgestattet und beitet komfort. Die Landesvertretung hat auch im Gebäude einen großen 

Veranstaltungssaal. Dieser wird auch regelmmäßig genutzt von Sachsen-Anhal und von den anderen 

EInrichtungen im Haus oder von außerhalb. genutzt   

2) Praktikumsplatzsuche 

Auf welchem Weg haben Sie Ihren Praktikumsplatz gefunden? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere 

Tipps?  

Mein Studiengang hat während des Semesters eine eigene Veranstaltungsreihe "EVM+" durchgeführt. Durch 

diese Veranstaltungsreihe hatt ich immer die Möglichkeit, Informationsveranstaltung zu besuchen. Es gab 

auch Informationsveranstaltungen über mögliche Auslandspraktika. Dabei wurde einige Male die Landesver-

tretung genannt und andere EVM-Studierende hatten dort ihr Auslandspraktikum absolviert. Die Landesver-

trung des Landes Sachsen-Anhalt ist natürlich nicht die einzige Anlaufstelle für Studierende aus Sachsen-

Anahlt für ein Praktikum. Es gibt soviele Praktkumsmöglichekiten in Brüssel. Es kann dort jeder Studierender 

ein passendes Praktkum finden.  

3) Vorbereitung 

Wie haben Sie sich auf das Praktikum vorbereitet (sprachlich, interkulturell, fachlich, organisatorisch etc.)? 

Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps?  

Dieses Praktkum bedient keine besonderer Vorbereitung. Im Büro wird deutsch gesprochen und auch die 

Aufgaben werden auf deutsch erledigt. Dennoch sind englische Sprachkenntnisse zwigend erforderlich, weil 

die meisten Veranstaltungen in Englisch sind. Natürlich helfen französissch Kenntnisse, besonders im Alltag 

weiter. Es Bedarf auch keiner fachlichen Vorbereitungen. Da Belgien ein Mitgliedstaat der EU ist, müssen 

keine Einreisebedingungen oder auf ein Visa geprüft werden.  

4) Unterkunft 

Wie haben Sie Ihre Unterkunft gefunden? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps?  

Meine Praktikumsstelle stellt ihren Praktikanten ein Zimmer in einer der zwei Praktikantenwohnungen. Es 

gibt zwei Praktikantenwohnungen und es müssen sich immer zwei Praktikanten eine Wohnung teilen. Die 

Wohnungen sind auf dem Gelände der Landesvertretung und ich musste nur 3 Minuten zur Landesvertre-

tung laufen. Die Miete hat unter 100 Euro im Monat gekostet. Ansonsten waren die Wohnungen sauber und 

gut ausgestattet. In Brüssel ist es relativ leicht ein WG-Zimmer oder Wohnheimplatz zufinden, aber die Mie-

ten sind sehr teuer.   

5) Praktikum 

Bitte beschreiben Sie die während Ihres Praktikums bearbeiteten Aufgaben und/oder Projekte. Wie erfolgte 

die Betreuung und Integration? Wie waren die Arbeitsbedingungen? Gab es besonders positive oder auch 

negative  Erfahrungen?  

Während meines Praktikums hatte ich eine zugewissene Betreuerin und von ihr habe ich dann meine 

Aufgaben zugewiesen bekommen. Das waren immer Veranstaltungen, zu denen ich gegangen bin und im 

Anschluss habe ich darüber einen Vermerk geschrieben. Dadurch das meine Betreuerin halbtags gearbeitet 

hat, habe ich auch Aufgaben von anderen Referenten und Mitarbeitenden bekommen. Ich habe mich in 

meiner Zeit mit dem Ausschuss der Regionen, Soziales, Jugend, Kultur, Green Deal und Innovationen 

beschäftigt. Mein Hauptthema war der Ausschuss der Regionen. In meiner Zeit habe ich einige 

Fachkommissionssitzungen und eine Plenarsitzung besucht. Ich dufte an den Vorbereitungen und an der 

Ausführung der 91. Europaministerkonferenz teilnehmen. In meiner Zeit im Büro habe ich mit das 

Sekretäriat mit betreut. Ich habe Mails weitergeleitet und den Telefondienst übernommen. Es gab noch viele 
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kleinere Aufagben, wie Besucher empfangen oder Tische eindecken haben zu meinen Aufgaben gehört. Ich 

konnte viel durch dieses Praktikum lernen und habe viele Dinge mitgenommen.   

6) Erworbene Qualifikationen 

Welche Qualifikationen und Fähigkeiten haben Sie während des Praktikums erworben bzw. verbessert?  

Ich konnte meine bestehenden Qualifakationen erweitern und ausreifen. Durch die vielen englischen Veran-

staltungen konnte ich mein Englisch im Bereich Wirtschaft und Umwelt deutlich verbessern. Ich habe viele 

Fachbbegriffe gelernt. Ich habe eine zielorientiertere Arebitsweise entwicklet und bin dadurch mehr belast-

barer geworden. Durch das Besuchen von verschiedenen Veranstaltungen und Situationen konnte ich meine 

Kommunikationsstärke ausbauen.  

7) Green Travel 

Falls Sie nachhaltig gereist sind: Welche Verkehrsmittel haben Sie benutzt? Gibt es empfehlenswerte Links 

oder andere Tipps? 

Ich bin aus Magdeburg mit dem Zug angereist. Allgemein ist die Zuganbindung und die Busanbindung sehr 

gut nach Brüssel. Die Zuganbindungen über Köln fallen manchmal aus, aber trotzdem ist die EInreise mit Zug 

mit am Besten. Am Besten mit dem Zug bis nach Gare du Midi oder Gare du Nord fahren. Von Gare du Midi 

fährt direkt die Metro und von Gare duNord fährt die Straßenbahn zu der Landesvertretung. Ich persönlich 

empfehele Gare du Midi.    

8) Landesspezifische Besonderheiten  

Gibt es im Zielland besondere Bestimmungen für Praktika, die für Sie relevant waren (z.B. Wohngeld, Conven-

tion de Stage)? Wenn ja, welche? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps? 

Das Leben in Brüssel oder in Belgien unterscheidet sich von Deutschland fast gar nicht. Die Preise für Le-

bensmittel, Restaurants, Bars sind um einiges höher als in Deutschland. Allgemein sind die Lebnserhaltungs-

kosten höher als in Deutschland. In Brüssel gibt es viele zusehen wie Museen, das Atomium, Parks und vieles 

mehr. Es gibt viele kleine Cafe's, Bars, Pommesstände oder Waffelstände. An den Wochenenden gibt es viele 

Märkte und Flohmärkte. Ein Besuch lohnt sich! Das Parlamentarium, das Haus der Europäischen Geschichte 

oder die Ratsführung jeden Freitag sind kostenlos und empfehlenswert.  

9) Visum, Arbeits- und Aufenthaltserlaubnis (nur für internationale Studierende) 

Welche Vorbereitungen mussten Sie in Bezug auf Visum, Arbeits- und Aufenthaltserlaubnis treffen? Gibt es 

empfehlenswerte Links oder andere Tipps? 

Die Einreise erfolgt unkompliziert und es wird an der Grenze nicht kontrolliert. 

10) Sonstiges 

Gibt es noch etwas, das Sie anderen Studierenden mitteilen möchten?  

Brüssel hat eine gute Lage für Ausflüge innerhalb oder außerhalb von Belgien. Paris, Amsterdam oder 

London sind schöne Wochenendziele und sind gut mit dem Bus von Brüssel zuerreichen. Die Bustickets sind 

auch nicht teuer, wenn diese rechtzeitig gebucht werden. Innerhalb von Belgien gibt es auch viel 

zuentdecken. Leuven, Antwerpen, Ghent, Brugge oder Ostend lohnen sich für einen Tagesausflug. Am 

Wochenende sind die Zugtickets sehr günstig. Es lohnt sich, auch mal etwas außerhalb von Brüssel 

aufzuhalten.  

In Brüssel schließt man sehr schnell Anschluss zu anderen Praktikanten. Es gibt ein richtiges 

Praktikantennetzwerk.  

In Brüssel regnet und stürmt es viel besonders in Herbst und Winter. 

Ich empfehle, angemessene Kleidung für Veranstaltungen mitzubringen.  
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11) Fazit 

Wie lautet das Fazit zu Ihrem Erasmus-Praktikum?  

Meine Zeit in der Landesvertretung war eine sehr aufregend und ereignisreiche Zeit. Ich hatte immer ein i-

ges tun. Die Landesvertretung bietet einen guten Einblick in die Europäische Union und um dort alles kennen 

zulernen. Die Praktikantenwohnungen sind ein Vorteil und erleichtern die Vorbereitung enorm, weil man 

sich nicht nach einer Wohnunhgim vorhinein umsehen muss. Brüssel ist eine interessante Stadt mit vielen 

Facetten. Ich habe meine Zeit in brüssel sehr genossen und hat eine tolle Zeit. Ich habe vielen neue Leuten 

kennengelernt und die Stadt erkundigt.  

 

 

 

 

 

Einverständniserklärung: 

Ich bin mit der Veröffentlichung dieses Erfahrungsberichts auf der Webseite des Leonardo-Büros Sachsen-Anhalt einver-
standen. 

Ich versichere, dass die verwendeten Fotos Rechte anderer Personen oder Unternehmen nicht verletzen (Persönlichkeits-
rechte, Urheberrechte etc.). 
 

 

 

Bit te  senden  S ie d iesen Bericht  per  E -Mai l  an erasmus-prakt ika@ovgu.de!  

Mögl iche Datei formate:  [ .doc],  [ . docx],  [ . rt f ] ,  [ .odt ].  
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