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ERASMUS + Erfahrungsbericht     [zur Veröffentlichung auf unserer Webseite] 

 

Bitte fügen Sie hier mindestens ein FOTO von Ihrem Praktikumsaufenthalt ein! Bevorzugte Motive sind 
Fotos der Unterkunft, des Arbeitsplatzes und Situationen bei der Arbeit. Achtung: Aus rechtlichen Grün-
den senden Sie uns bitte nur selbst erstellte Fotos zu! 

 

Mein Arbeitsplatz bei der GZ 

 

ZUR PERSON 

Fachbereich:  Soziale Arbeit, Gesundheit und Medien 

Studienfach: Journalismus 

Heimathochschule:  

Nationalität:  Deutsch 

Praktikumsdauer (von ... bis …): 01.03. - 31.05.2023 

 

PRAKTIKUMSEINRICHTUNG 

Land: Griechenland 

Name der Praktikumseinrichtung: Griechenland Zeitung, HellasProducts GmbH 

Homepage: https://www.griechenland.net  

Adresse: Geraniou 41, 104  31 Athen 

Telefon / E-Mail: +30 210 6560989 
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ERFAHRUNGSBERICHT (ca. 3 Seiten + ggf. weitere Fotos) 

1) Praktikumseinrichtung 

Bitte beschreiben Sie kurz Ihre Praktikumseinrichtung.  

Die HellasProducts GmbH wurde bereits im Jahr 2000 von Jan Hübel und Robert Stadler gegründet. Seit 2005 

erscheint die Griechenland Zeitung, das einzige deutschsprachige Medium in Griechenland, einmal wöchent-

lich. Auf 16 Seiten wird jeden Mittwoch über aktuelle Themen mit griechischem Bezug berichtet. Die Zeitung 

erscheint in einer Druck- und einer elektronischen Ausgabe. Neben der Zeitung wird auch einmal im Jahr das 

„Griechenland Journal“ veröffentlicht. Die Redaktion der Griechenland Zeitung liegt in unmittelbarer Nähe 

vom Omonia-Platz und beschäftigt neben acht festangestellten Mitarbeiter:innen auch noch weitere freie 

Mitarbeiter:innen.   

2) Praktikumsplatzsuche 

Auf welchem Weg haben Sie Ihren Praktikumsplatz gefunden? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere 

Tipps?  

Anfänglich hatte ich einige Probleme, eine geeignete Praktikumsstelle im Ausland zu finden. Ich bin dann aber 

sehr schnell auf die Praktikumsberichte von Erasmus gestoßen und habe gesehen, dass schon einige Studen-

tinnen und Studenten ihr Auslandspraktikum bei der Griechenland Zeitung in Athen absolviert haben. Zudem 

haben bereits viele Student*innen der Hochschule Magdeburg-Stendal ein Praktikum bei der Zeitung in Grie-

chenland gemacht und sehr positiv über die Einrichtung gesprochen. Daraufhin habe ich mich in Athen be-

worben und innerhalb weniger Tage die Zusage für die Praktikumsstelle erhalten.  

3) Vorbereitung 

Wie haben Sie sich auf das Praktikum vorbereitet (sprachlich, interkulturell, fachlich, organisatorisch etc.)? 

Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps?  

Zur Vorbereitung auf mein dreimonatiges Praktikum habe ich mir die Online-Plattformen der Griechenland 

Zeitung näher angeschaut und mir verschiedene Artikel durchgelesen. Empfehlenswert ist es zudem vor Be-

ginn des Praktikums eine Auslandskrankenversicherung und eine Haftpflichtversicherung abzuschließen.  

4) Unterkunft 

Wie haben Sie Ihre Unterkunft gefunden? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps?  

Nach dem feststand, dass ich mein Praktikum in Athen absolvieren werde, habe ich bei der Griechenland Zei-

tung nach Empfehlungen für gute Wohnungsportale gefragt. Unter anderem wurden mir auch die Seite eras-

musu.com vorgeschlagen, die sehr empfehlenswert ist, wenn man nach einem WG-Zimmer sucht. Allerdings 

habe ich über die Vorschläge der Zeitung keine passende Wohnung gefunden und letztendlich über Airbnb 

nach einer Unterkunft gesucht. Über das Portal habe ich auch relativ schnell eine Wohnung gefunden, die sehr 

zentral in Athen liegt und eine gute Anbindung an die öffentlichen Verkehrsmittel hat. 

5) Praktikum 

Bitte beschreiben Sie die während Ihres Praktikums bearbeiteten Aufgaben und/oder Projekte. Wie erfolgte 

die Betreuung und Integration? Wie waren die Arbeitsbedingungen? Gab es besonders positive oder auch 

negative Erfahrungen?  

Die Eingewöhnung an das neue Umfeld bei der Griechenland Zeitung fiel mir sehr leicht. Das lag vor allem 

auch an dem angenehmen Arbeitsklima. Mein Aufgabenbereich gestaltete sich vielfältig. Neben eigenen Arti-

keln, die ich für die wöchentliche erscheinende Zeitung geschrieben habe, kümmerte ich mich gemeinsam mit 

anderen Praktikantinnen und Praktikanten um die verschiedenen Kanäle der Griechenland Zeitung in den So-

zialen Medien. Außerdem konnte ich auch eigene Themen umsetzen, wie zum Beispiel die Reportage über die 

Fanszene im griechischen Fußball. Zudem habe ich auch an mehreren Veranstaltungen teilgenommen und 

darüber Beiträge verfasst. Unter anderem habe ich für Zeitung an einer öffentlichen Sitzung im griechischen 

Parlament teilgenommen.   
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6) Erworbene Qualifikationen 

Welche Qualifikationen und Fähigkeiten haben Sie während des Praktikums erworben bzw. verbessert?  

Durch mein Praktikum bei der Griechenland Zeitung bin ich nochmal viel selbstständiger geworden und konnte 

durch die eigene Themenrecherche und vielfältigen Aufgaben meine journalistischen Fähigkeiten ausbauen. 

Zudem konnte ich durch die Arbeit in der Redaktion meinen Schreibstil und meinen Umgang mit verschiede-

nen Programmen verbessern. 

7) Green Travel 

Falls Sie nachhaltig gereist sind: Welche Verkehrsmittel haben Sie benutzt? Gibt es empfehlenswerte Links 

oder andere Tipps? 

- 

8) Landesspezifische Besonderheiten  

Gibt es im Zielland besondere Bestimmungen für Praktika, die für Sie relevant waren (z.B. Wohngeld, Conven-

tion de Stage)? Wenn ja, welche? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps? 

Mir sind keine spezifischen Bestimmungen für Praktika in Griechenland bekannt.  

9) Visum, Arbeits- und Aufenthaltserlaubnis (nur für internationale Studierende) 

Welche Vorbereitungen mussten Sie in Bezug auf Visum, Arbeits- und Aufenthaltserlaubnis treffen? Gibt es 

empfehlenswerte Links oder andere Tipps? 

Für das dreimonatige Praktikum in Griechenland habe ich kein Visum oder eine Arbeits- und Aufenthaltser-

laubnis benötigt.  

10) Sonstiges 

Gibt es noch etwas, das Sie anderen Studierenden mitteilen möchten?  

Sobald man in Athen ist, sollte man sich an einem Schalter die personalisierte ATH.ENA Card besorgen. Diese 

gilt für alle öffentlichen Verkehrsmittel und ist für mehrere Monate gültig.  

11) Fazit 

Wie lautet das Fazit zu Ihrem Erasmus-Praktikum?  

Bei dem Praktikum bei der Griechenland Zeitung konnte ich auf journalisticher und persönlicher Ebene viel 

dazulernen und neue Erfahrungen sammeln. Als Praktikant/in hat man die Möglichkeit eigene kreative Ideen 

einzubringen und eigenständig umzusetzen. Ich bin sehr dankbar, dass ich das Praktikum in Athen machen 

konnte und die Stadt mit seinen abwechslungsreichen Freizeitangeboten und die Kultur besser kennenlernen 

konnte.  

 

 

Einverständniserklärung: 

Ich bin mit der Veröffentlichung dieses Erfahrungsberichts auf der Webseite des Leonardo-Büros Sachsen-Anhalt einver-
standen. 

Ich versichere, dass die verwendeten Fotos Rechte anderer Personen oder Unternehmen nicht verletzen (Persönlichkeits-
rechte, Urheberrechte etc.). 
 

 

 

Bit te  senden  S ie d iesen Bericht  per  E -Mai l  an erasmus-prakt ika@ovgu.de!  

Mögliche Datei formate:  [ .doc],  [ .docx],  [ . rt f ] ,  [ .odt ].  
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