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ERASMUS + Erfahrungsbericht     [zur Veröffentlichung auf unserer Webseite] 
 

Bitte fügen Sie hier mindestens ein FOTO von Ihrem Praktikumsaufenthalt ein! Bevorzugte Motive sind 
Fotos der Unterkunft, des Arbeitsplatzes und Situationen bei der Arbeit. Achtung: Aus rechtlichen Grün-
den senden Sie uns bitte nur selbst erstellte Fotos zu! 

 

Der Balkon meiner Wohnung (links) und mein Arbeitsplatz bei Youlosophy (rechts). 

 

ZUR PERSON 

Fachbereich:  Wirtschaft und Information 

Studienfach: IDMM 

Heimathochschule: Hochschule Merseburg 

Nationalität:  deutsch 

Praktikumsdauer (von ... bis …): April-Juli 2023 

 

PRAKTIKUMSEINRICHTUNG 

Land: Spanien 

Name der Praktikumseinrichtung: Youlosophy SL 

Homepage: youlosophy.com, shop.youlosophy.com 

Adresse: C/ Diputació 50, Barcelona 

Ansprechpartner: Agustin Marreins 
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ERFAHRUNGSBERICHT (ca. 3 Seiten + ggf. weitere Fotos) 

1) Praktikumseinrichtung 

Bitte beschreiben Sie kurz Ihre Praktikumseinrichtung.  

Youlosophy SL ist ein Startup, das geführte Tagebücher (guided journaling workbooks) verkauft. Dabei geht 

es um Themen wie Selbstbewusstsein, Stress, Prokrastination. Als günstigere Alternative zu den analogen 

Büchern werden PDF-Varianten angeboten. Youlosophy arbeitet zudem an einer digitalen Plattform mit 

Videokursen.  

2) Praktikumsplatzsuche 

Auf welchem Weg haben Sie Ihren Praktikumsplatz gefunden? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere 

Tipps?  

Über die Plattform praktikum.info, dort gibt es auch Plätze im Ausland. Eine andere Adresse ist spain-

internship.com, die gezielt Praktika in Spanien vermittelt, was für die Bewerber:innen kostenlos ist. Dort lief 

die Vermittlung aber schleppend und bevor ich auf diesem Wege Zu- oder Absagen erhielt, hatte ich schon 

Youlosophy zugesagt. 

3) Vorbereitung 

Wie haben Sie sich auf das Praktikum vorbereitet (sprachlich, interkulturell, fachlich, organisatorisch etc.)? 

Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps?  

Da ich im Bachelor Übersetzen mit den Sprachen Spanisch und Englisch studiert habe und auch eine Weile in 

Lateinamerika gelebt habe, war ich sprachlich gut vorbereitet. Im Unternehmen war auch nur Englisch 

gefordert. Da Barcelona in Katalonien liegt, wurde mir aber geraten, auch Katalonisch zu lernen, was ich mit 

Duolingo getan habe. 

4) Unterkunft 

Wie haben Sie Ihre Unterkunft gefunden? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps?  

Mein WG-Zimmer habe ich über private Kontakte gefunden. Das war ein echtes Glück, da über Online-

Plattformen (insbesondere Facebook-Gruppen) diverse Scams verbreitet werden, die teils wie echte 

Angebote von Privatpersonen wirken. Eine Mit-Praktikantin hat durch so ein Fake-Angebot über 1000 Euro 

verloren, also unbedingt aufpassen! Keinesfalls Miete/Kaution im Voraus zahlen, ohne die Wohnung nicht 

persönlich gesehen zu haben. Wenn man keine Kontakte vor Ort hat, lohnt es sich vielleicht, die ersten 

Tage/Wochen im Hostel zu wohnen und vor Ort Zimmer zu besichtigen. Eine Plattform, die mir von 

Einheimischen genannt wurde, ist www.idealista.com.  

5) Praktikum 

Bitte beschreiben Sie die während Ihres Praktikums bearbeiteten Aufgaben und/oder Projekte. Wie erfolgte 

die Betreuung und Integration? Wie waren die Arbeitsbedingungen? Gab es besonders positive oder auch 

negative  Erfahrungen?  

Youlosophy setzt überwiegend auf Praktikant:innen als Mitarbeitende - neben mir waren noch zwei andere 

da. Ich war dementsprechend mehr oder weniger Hauptverantwortliche für Kommunikation und Medien. 

Insbesondere habe ich die Social Media Kanäle gepflegt (Content, Kommunikation), einen Videokurs vom 

Schnitt bis Einbettung in einer digitalen Plattform erstellt und war maßgeblich an der Migration der Websei-

te von Prestashop zu Shopify beteiligt, hinsichtlich Webseitengestaltung, Anlegen des Produktkatalogs, SEO-

Optimierung und teilweise Programmierung des Codes. 

Typisch Startup hatte ich von Anfang an viel Verantwortung, aber leider kaum Einarbeitung. Das war beson-

ders in den ersten Wochen anstrengend. Nach und nach habe ich mich aber eingefunden und war dann auch 

stolz, was ich alles geschafft habe in der Zeit. 
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6) Erworbene Qualifikationen 

Welche Qualifikationen und Fähigkeiten haben Sie während des Praktikums erworben bzw. verbessert?  

Social Media Management und Content Creation, Videoschnitt, Webshop aufsetzen (Konzept, Layout, 

Coding), UX Evaluation (jedoch nur am Rande, mit dem Tool Clarity). Selbstständig arbeiten!! 

7) Green Travel 

Falls Sie nachhaltig gereist sind: Welche Verkehrsmittel haben Sie benutzt? Gibt es empfehlenswerte Links 

oder andere Tipps? 

Ich bin mit Interrail gereist und habe die verbliebenen Tage meines Passes für Reisen innerhalb Spaniens 

genutzt.  

8) Landesspezifische Besonderheiten  

Gibt es im Zielland besondere Bestimmungen für Praktika, die für Sie relevant waren (z.B. Wohngeld, Conven-

tion de Stage)? Wenn ja, welche? Gibt es empfehlenswerte Links oder andere Tipps? 

Wer in Spanien länger als 3 Monate arbeitet/lebt, braucht die NIE, eine ID für Ausländer:innen (s. 9). 

9) Visum, Arbeits- und Aufenthaltserlaubnis (nur für internationale Studierende) 

Welche Vorbereitungen mussten Sie in Bezug auf Visum, Arbeits- und Aufenthaltserlaubnis treffen? Gibt es 

empfehlenswerte Links oder andere Tipps? 

Wer in Spanien länger als 3 Monate arbeitet, braucht die NIE, eine ID für Ausländer:innen. Da mein Prakti-

kum nicht länger ging, musste ich mich nicht darum kümmern. Sonst hätte das Unternehmen dies erledigt.  

10) Sonstiges 

Gibt es noch etwas, das Sie anderen Studierenden mitteilen möchten?  

Ich persönlich hatte viele verschiedene Aufgaben, ein anderer Praktikant im Bereich Business und Administ-

ration hatte aber monatelang fast ausschließlich eine sehr monotone Aufgabe und war sehr frustriert. Des-

halb ist es wichtig zu betonen, dass ich nur über meine eigene Erfahrung mit Youlosophy sprechen kann. 

11) Fazit 

Wie lautet das Fazit zu Ihrem Erasmus-Praktikum?  

Die Arbeit in einem Startup kann ganz schön chaotisch sein. Gleichzeitig hatte ich die Möglichkeit, vielfältige 

Aufgaben zu erledigen und hatte viel Entscheidungsspielraum. Ich habe deshalb das Gefühl, das beide Seiten 

von dem Praktikum profitiert haben. Und ein paar Monate in Barcelona zu leben, Katalonien (Meer und Ber-

ge) zu erkunden, war einfach eine sehr tolle Erfahrung! 

 

 

Einverständniserklärung: 

Ich bin mit der Veröffentlichung dieses Erfahrungsberichts auf der Webseite des Leonardo-Büros Sachsen-Anhalt einver-
standen. 

Ich versichere, dass die verwendeten Fotos Rechte anderer Personen oder Unternehmen nicht verletzen (Persönlichkeits-
rechte, Urheberrechte etc.). 
 

 

 

Bit te  senden  S ie d iesen Bericht  per  E -Mai l  an erasmus-prakt ika@ovgu.de!  

Mögl iche Datei formate:  [ .doc],  [ .docx],  [ . rt f ] ,  [ .odt ].  
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